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Read me first

Inleiding

Per 29 3 2020 moeten we constateren dat de COVID 19 pandemie nog diet enht kan worden

tegengestreetd Hiervoorzijn geen geregistreerde geneesmiddelen

1 Lopinauir rltonaulr onderzoek Uleek op I9maan2020 negatleT tNEJMl

2 HydraxylChloraqulne in trial alleen in vitro ondertaek en kleine patientensetie ramming virusreplicatie P

oak vergevorderde stadia P l hee1t oak bijwerkingen nu alleen teediening bii opname nalienUwaarom ] Aid

Farmacie RUG ontwikkelt hiervan een inhalatievorm

3 Remdesivir niet geregistreerdjn vitra actief effectiviteit en veiligheid is anbekend

4 BCG vaccinatie boost in trial UMCN

Conclusies

na bet lezen nerheden 29 3 van de data https swan nl nl cavld l9

A aile kliniselie behandelingwortitnu alleen op de ictlverleend

zowel ambulant en na opname on zaal geen essentiele kliniektheranie

voor de icu fase is alleen ontimale sunnortieve zorg mager maar beiangruk

teat er met kostbare behandeltlld verloren

B Als er een zinvoller behandelingmoment zou zijn dan is het meest gunstig

1 liefst al buiten het ziekenhuis iseropositieve of stem verdachte casus zgn PUll

2 meteen al veel intensievere aanpak bij opname ziekenhuis tdesaturatie en pneumonie i

2 om de daama nog resterende trleste fase van ovethrengen naar ICU voor te zijn

voor het ontreden van ernstige comnlicatiesjrreversibele schade mortaliteit 60

3 Dit komt ook overeen met de taakstelling van luronese Task Group voor score project

tswift coronavirus Therapeutics Response geseiecteerd door Horizon 2020 program van de

Europese Unie onder leiding van Prof LUMC10 2»

C P Terechte huivering voor inzetten van ienernevelflieraple bii COVIDP

InwaaromP

But there was agrowing concern sofar unproven that using a nebulizer on a patient with COVID

lg might aerosolize not only the medicine but also the virus

within the hospital

creating a greater risk ofdisease spread

Huivering voorietverneveltberapiePNiet meervan toepassing sinds eind maart 2020

De richtlijnen hieruoor zijn per 27 maart 2020 aangepast

Zie

CDC Guidelines eind maart 2020 en afgeleide instances

Guidelines agmp march 263020 Nebulisation ciass B not class A

COVID 19 Guidance for infection prevention and control in healthcare settings Version 1 1

27 03 20 Issued by Dept of Health ^Social CaretDHSCI and Public Health England Changes in this Version

tvn 27 03020 pages 29 30

lower classification far Aerosol generating procedures
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like the administration of medication via nenulisation
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NOte During nebulisation the aerosol derivesfrom a non patient source thefluid in the

nebutiserchamber and does not carry patient derived viral particles Ifa particle in the

aerosol coalesces with a contaminated mucous membrane it will cease to be airborne and therefore
willnot be part ofan aerosol Staffshould use appropriate hand hygiene when

nebulisers and oxygen masks

helping patients to remove

Nebulizer therapy Noodzakeliik voor net uerfler kunnen opschaien van de therapie tijdens

opname CFase2

Met ook een adaptatie van de vemevelaar kan minder spill worden bereikt [vide protocol]

Toediening van off label middelen en of experimented therapie vereist

natuurlijk informed consent van de patient Kan al voor bij de opname

E Probleem bij toepassing van OTC medieaUe hamsteren crimineel gedrag

De overheid kan deze vrii beschikbare medicatie al voor een groot deel wettelijk confisceren

vooraf aan bet bekend worden van dit nrotocol

met alleen bet tweeiedige doel

1 Deze medicatie reserveren beschikbaar houden voor vitale cmciale beroepen

zoals werkers gezongheidszorg politie brandweer etc

2 hamsteren tegengaan en vooral criminele handel

De uoorgestelde behandeling NAC H2S C0VID

De voorgestelde behandeling komt louter neer op het door een orale en later ook

tracheobronchiale toediening verneveling sterk veitiogen van de endogene voorraad H2S

waterstof disulfide in de lichaamweefsels met name het longweefsel bii deze virusinfectie met

COVfD 19

Het natuurlijk aanwezige en nuttige Hydrogen sulfide H2S1 is een belangifjk e endogene

gaseous transmitter in veel fysiologische processes bier allereerst relevant de remming van

de virusreplicatie en remming van ontstekingsprocessen naast veel andere positieve medisch

biologische effecten

Tot in 2018 kon men eKpeiimenteel H2S onderzoek alleen in vitro doen toen

met behulp van extra chemische donorstoffen H2S donoren

Sinds 2018 is echter in vivo onderzoek nroefdier humaan imogeliik geworden

toen bekend werd dat het bekende N acetyi L cvsteme inao als nrodrug van cysteine een

aminozuur kan worden gebruikt

Bij de afbraak van NOC naar cysteine en vervolgens van cysteine naar sulfaan sulfur komt in het

proces vrii uitbundig gehalte aan H2S vrii Ook bleek dat door toediening van een andere stof

Taurine aminozuur de verweikende proces enzymen in de turbo stand gingen bij die eerdere

aanmaakvanH2S
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omdat zowel N acetvl l cysteine NAC alsook Taurine al nekend waren als veilig toenasbare en

goefl opgenemen nutriceutical resn niet essentieel aminozuur is

voor de toepassing in dit protocol geen farmacoiogisch ueiligheidsondenoeknodig
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